
32 ans d’expérience au bloc opératoire dont 24 en qualité de cadre de bloc 
Excellentes compétences  

Managériales, Pédagogiques, Organisationnelles, 
 Logistiques, Techniques, Commerciales,  

RAPHAT Arlette                                     
59 rue Saint Martin  -   70000 VESOUL    
Tél : 06 84 60 26 66 
Née le 10/07/1965, 1 fille de 33 ans                                                                                     

FORMATION 
o BP REA maraîchage biologique - 2021 

o DU de Direction Opérationnelle du Bloc Opératoire - 2009,                                  
o DIU de stérilisation en milieu hospitalier- 2005,  
o DE IBODE - 1993 + formation gestes exclusifs - 2017 

o DE IDE - 1987 
o Baccalauréat construction mécanique F1 - 1983 

 

 Formations complémentaires : 2005 – 2013  

Conduite des stérilisateurs à la vapeur d’eau en établissements de soins  
Comment se positionner pour être efficient au quotidien      Accompagner le changement         

Les accidents chirurgicaux à la lumière de l’expérience de l’aviation civile 
Management : s’affirmer positivement dans sa mission d’encadrement   Conduite de réunion  
Optimiser son temps et son organisation personnelle          Pratique des entretiens 
  

 Compétences professionnelles complémentaires : 

Intervenant extérieur et jury d’examen à l’Ecole d’Infirmiers de Bloc Opératoire de Besançon (25)  
Cours, correction Diplôme d’Etat, Guidance,  

Mission d’expertise des plateaux techniques du pôle hospitalier Mutualiste de St Nazaire. 
 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE : 
 

 10/2020 Reconversion professionnelle avec projet de création d’entreprise 
 07/2018 – 10/2020 Polyclinique du Parc Drevon – Dijon 

o Cadre de bloc opératoire – SSPI – stérilisation 
 

 10/2017 - 06/2018 Clinique Médico Chirurgicale – Chaumont 

o Cadre de bloc opératoire – SSPI - GCS ES Pôle Santé du Sud Haut-Marnais 
 

 2016 - 08/2017 Clinique OCCITANIE – Muret  

o Cadre de bloc opératoire – SSPI – stérilisation 
 

 2011 - 2014 /2016 : Clinique St MARTIN – Vesoul  

o Cadre de bloc opératoire – SSPI – stérilisation 
o Mission d’accompagnement :  

 A la prise de fonction du nouveau cadre de bloc  

 Dossier Comité de Bloc 
 Suivi de la réactualisation des documents qualité  

 

 1996 - 2011 : Polyclinique de FRANCHE COMTE – Besançon 

o Cadre de bloc opératoire – cadre et responsable qualité de stérilisation 
 Correspondant de matériovigilance et de biovigilance 
 Membre de l’équipe opérationnelle pour les projets de modernisation du bloc 
 Responsable de l’élaboration du dossier HorizonS Bloc/Meah 

 Encadrement des formations internes, astreintes administratives 
 

 1986 - 1996 : Clinique St MARTIN – Vesoul – Hôpital de Gray – Gray 

o Infirmière en bloc opératoire - 1988 
 Avec les responsabilités de surveillante – à partir de 1991 

o Infirmière en service de chirurgie générale - 1987 
o Aide-soignante en service de soins de chirurgie - 1986 

 

 Compétences et capacités personnelles : 
Informatique/ Bureautique : Traitement de texte, Tableur Word, Excel Expert, Power Point, Windows 
Progiciels : CEGI, SIGEMS, OCTIME, TIME WISE, OSOFT 
Langues : anglais niveau 2/5 – espagnol niveau 1/5 
Centres d’intérêts : artiste peintre : peinture à l’huile, pastel et dessin. Nature, écologie.  

 


